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RAPORT DE ACTIVITATE  

Centrul pentru Consiliere şi Orientare în Carieră 

2022 

 
 
 

Centrul de Consiliere şi Orientare în Carieră continuă misiunea USAMV Bucureşti de a 

susține creșterea intelectuală și dezvoltarea personală a a studenților săi pe tot parcursul 

academic, asigurând servicii de informare, consiliere și orientare în scopul sprijinirii 

elevului/studentului pentru dezvoltarea carierei, prin luarea unor decizii potrivite în sfera 

educației, muncii și vieții comunitare. 

Consilierii CCOC cooperează cu facultăţile din cadrul universității și cu alte instituții 

similare din țară și străinătate în vederea furnizării de programe de instruire relevante atât 

din punct de vedere ştiinţific, cât şi metodologic, în conformitate cu cerințele reformei în 

educaţie. 

Obiectivul principal al Centrului de Consiliere şi Orientare în Carieră din cadrul 

Universității de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară din Bucureşti este oferirea de 

servicii complete și transversale din punct de vedere al dezvoltării psihologice, al carierei, al 

accesibilității la piața locurilor de muncă pentru a satisface nevoile de dezvoltare ale tinerilor 

care aleg să devină studenţii noştri. Promovăm învățarea pe tot parcursul vieții prin activități 

educaționale diverse ce răspund nevoilor unei societăți bazate pe cunoaștere. Menținem cele 

mai înalte standarde ale profesiei noastre pentru furnizarea de servicii bazate pe etică și 

responsabilitate. Profesioniștii noștri dedicați sprijină misiunea academică a USAMV prin 

parteneriate şi consultare atât cu cadrele didactice cât şi cu alte părți interesate să contribuie 

la dezvoltarea tinerilor studenţi, oferind servicii și programe incluzive, care dau voce 

experiențelor variate ale studenților pentru a fi auziți, apreciați și ajutaţi. 

Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră (CCOC) își desfășoară activitatea în 

campusul Agronomie-Herăstrău, într-un spațiu modern și generos, împărţit în 3 birouri de 

lucru, 3 săli de curs şi 2 săli modulare. 

 
 

 

 

 

 

 

 
     Figura 1 
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Activitățile desfășurate în cadrul Centrului de Consiliere și Orientare în Carieră sunt orientate 

în două mari direcții:  

• consilierea și orientarea tinerilor (elevi de liceu),  

• consilierea și orientarea studenților USAMV din București. 

 

 

  

 Principalele activități desfășurate în cadrul CCOC  în anul 2022: 

a) Consiliere și orientare elevi, 

b) Consiliere și orientare în carieră studenți, 

c) Consiliere psihologică, 

d) Organizarea de întâlniri cu mediul economic pentru a aduce în atenția studenților si 

absolvenților USAMV București stagii de practică, programe de internship și oferte de 

angajare, 

e) Curs de competențe digitale Certiport - USAMV București este Centrul Autorizat de 

Testare CERTIPORT, 

f) Cursuri de perfecționare (autorizate de către Autoritatea Națională pentru Calificări-

ANC), 

g) Workshopuri, 

h) Organizarea de concursuri pe diferite teme din domeniile de interes, 

i) Asigurarea suportului în desfăşurarea evenimentelor organizate de către USAMV 

Bucureşti pe tot parcursul anului 2022. 

 

ACTIVITĂŢI DEDICATE ELEVILOR 

 

Consiliere și orientare elevi 

 Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră din cadrul USAMV Bucureşti oferă gratuit 

tinerilor (elevi de liceu) și părinţilor acestora informare și consiliere privind programele de 

studii și domeniile în care pot activa după absolvire, precum şi despre activitățile 

extracurriculare la care pot participa pe parcursul anilor de studiu sau despre viața de student.  

 Activitatea de consiliere s-a desfășurat atât în sălile de consiliere din clădirea CCOC, 

precum și în cadrul vizitelor pe care le-am organizat în liceele din țară sau prin participarea la 

târguri educaționale. 

 Astfel, în perioada ianuarie/decembrie 2022 s-au efectuat vizite în 28 licee, atât în 

Bucureşti, cât şi în ţară. În cadrul acestor vizite consilierii CCOC au prezentat oferta 

educaţională a celor șapte facultăţi din cadrul USAMV din Bucureşti, prilej cu care s-au semnat 

convenții de colaborare în vederea organizării de întâlniri bilaterale şi realizării de activităţi 

comune în beneficiul tinerilor. 
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Vizite în licee  

2022 

Total 
Convenții de Colaborare 

semnate - 2022 

Total 
elevi 

beneficiari 

din Bucureşti din ţară 
 

34 
1085 

24 7 

 

Unităţi de învăţământ cu care s-au încheiat convenţii de colaborare în anul 2022: 

 

➢ Colegiul Tehnic De Poştă şi Telecomunicaţii Gh. Airinei - Bucureşti 

➢ Colegiul Naţional Ion Neculce - Bucureşti 

➢ Colegiul Naţional M. Viteazu - Bucureşti  

➢ Colegiul Tehnic Dimitrie Leonida - Bucureşti  

➢ Colegiul Tehnic Dinicu Golescu - Bucureşti 

➢ Colegiul Tehnic Edmond Nicolau - Bucureşti 

➢ Colegiul Tehnic Iuliu Maniu - Bucureşti 

➢ Liceul  Teoretic Lucian Blaga - Bucureşti  

➢ Liceul Bulgar Hristo Botev - Bucureşti 

➢ Liceul Cervantes - Bucureşti 

➢ Liceul Greco-Catolic Timotei Cipariu - Bucureşti 

➢ Liceul Tehnologic C.tin Brâncuşi - Bucureşti  

➢ Liceul Tehnologic Ion I. C. Bratianu- Bucureşti  

➢ Liceul Tehnologic Nikola Tesla - Bucureşti  

➢ Liceul Tehnologic Sf. Pantelimon - Bucureşti  

➢ Liceul Teoretic Al. I. Cuza - Bucureşti 

➢ Liceul Teoretic Al. Vlahuţă  - Bucureşti 

➢ Liceul Teoretic C.Tin Brâncoveanu - Bucureşti 

➢ Liceul Teoretic Eugen Lovinescu – Bucureşti 
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➢ Liceul Teoretic George Călinescu - Bucureşti 

➢ Liceul Teoretic Mihail Sadoveanu- Bucureşti  

➢ Liceul Teoretic N. Iorga - Bucureşti 

➢ Liceul Teoretic Traian - Bucureşti  

➢ Liceul Teoretic Tudor Vladimirescu - Bucureşti 

➢ Colegiul Naţional Vlaicu Vodă - Curtea De Arges  

➢ Colegiul Ţara Bârsei - Prejmer  

➢ Lic. Tehnologic N. Balcescu Întorsura Buzăului  

➢ Lic. Teoretic Mrcea Eliade Întorsura Buzăului  

➢ Liceul Tehnologic Apor Reiter- Târgu Secuiesc  

➢ Colegiul Naţional M. Eminescu - Buzău  

➢ Liceul Tehnologic D. Zamfirescu Dragalina - 
Călăraşi  

➢ Colegiul Naţional Elena Cuza - Bucureşti 

➢ Liceul Teoretic Nikola Tesla - Bucureşti 

➢ Școala Gimnazială Nr. 156 - Bucureşti 

 

 Pe parcursul anului 2022 elevii dornici să descopere dacă pasiunile lor coincid cu 

programele de studii din cadrul USAMV Bucureşti au avut posibiliatea să completeze Fun 

Quiz-ul „Află ce facltate ţi se potriveşte”.  

 Astfel peste 1333 elevi au intrat pe pagina https://chestionar890.outgrow.us/USAMV 

şi au răspuns celor 10 întrebări propuse în chestionar.  

 

https://chestionar890.outgrow.us/USAMV
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Alte activităţi de consiliere și orientare în carieră adresate elevilor  

Nr. 
Crt. 

Data Nume Denumire activitate Genul activităţii Locaţia Nr. participanţi 

1. 
2-4 

mai  

Liceul M.Eminescu 

Liceul I. Creangă, Ungheni, Republica 

Moldova 

„O zi student la USAMV 

Bucureşti” 

Vizită în cele două 

campusuri ale 

USAMV, 

promovarea ofertei 

educaţionale 

USAMV Bucureşti 
45 elevi + 5 cadre 

didactice 

2. 
18 

mai  

„Bursa De Valori Educaţionale”  

 

Săptămâna de excelenţă ptr. 

elevi 

Ploieşti 

promovarea ofertei 

educaţionale 

Palatul Culturii 

Ploieşti 
50 elevi 

3. 
25 

mai  

Liceul Teoretic „Paul Georgescu” 

Ţăndărei 

Tur ghidat şi prezentarea 

ofertei educaţionale 

promovarea ofertei 

educaţionale 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

30 elevi + 2cadre 

didactice 

4. 
30 

mai  

Liceul Tehnologic „Duiliu 

Zamfirescu”, Dragalina- Călăraşi 

Tur ghidat şi prezentarea 

ofertei educaţionale 

promovarea ofertei 

educaţionale 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

40  elevi cls.aXa + 3 

cadre didactice 

5. 
3 

iunie  

Şcoala Gimnazială Pia Bratianu, 

Bucureşti 
Tur ghidat Informare 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

20 elevi + 2cadre 

didactice 

6. 
10 

iunie  

Colegiul Tehnologic „Vladislav 

Harnaj”, Bucureşti 

 

Tur ghidat şi prezentarea 

ofertei educaţionale 

promovarea ofertei 

educaţionale 

- in practica şcolară 

 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

9 elevi + un cadru 

didactic 
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7. 
16 

iunie  

Liceul Tehnologic „Dimitrie  

Petrescu”Caracal 

Tur ghidat şi prezentarea 

ofertei educaţionale 

promovarea ofertei 

educaţionale 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

43 elevi + 4 cadre 

didactice 

8. 
20 

iunie  

Colegiul Tehnologic „Vladislav 

Harnaj”, Bucureşti 

Tur ghidat şi prezentarea 

ofertei educaţionale 

promovarea ofertei 

educaţionale 

- in practica şcolară 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

10 elevi + un cadru 

didactic 

9. 
23 

iunie  
Liceul Agricol Brăneşti, Ilfov 

Tur ghidat şi prezentarea 

ofertei educaţionale 

promovarea ofertei 

educaţionale 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

60 elevi cls. a-Xa & a-XIa 

10. 
29 

iunie 

Colegiul Tehnologic „Vladislav 

Harnaj”, Bucureşti 

Tur ghidat şi prezentarea 

ofertei educaţionale 

promovarea ofertei 

educaţionale 

- in practica şcolară 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

12 elevi cls a X a  + un 

cadru didactic 

 

11. 
16-17 

iulie  

„Străzi deschise - Bucureşti, 

promenada urbană” 

 

Promovarea ofertei 

educaţionale 

 

Informare şi 

promovarea ofertei 

educaţionale  

Caravana 

promovare 

organizată de 

PMB pe 

Calea Victoriei 

Evenimentul s-a adresat 

tuturor celor interesaţi 

să  cunoască USAMV 

Bicureşti 

12. 

Iulie-

augus

t  

Asigurarea suportului în perioada de admitere pentru anul universitar 2022-2023 

13. 
9 

sept.  
Liceul Tehnologic Valea Călugărească 

Tur ghidat şi prezentarea 

ofertei educaţionale 

promovarea ofertei 

educaţionale 

 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

40 elevi & 6 profesori 

14. 
1-2 

oct.  
Participarea USAMV Bucureşti 

Târgul Educaţional  

IUF 2022 

promovarea ofertei 

educaţionale 

Sala Palatului 

Bucureşti 

1500 elevi vizitatori ai 

standului USAMV 
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15. 6 oct.  

Şcoala Profesională Specială pentru 

Deficienţi de Auz „Sf. Maria”, Sector 

6, Bucureşti 

Participare la „Toamna 

Horticolă” 

Vizită în campus 

 

promovarea ofertei 

educaţionale 

 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

20 elevi + un cadru 

didactic 

16. 
6-8 

oct.  

Şcoala Gimnazială 311, Sector 6, 

Bucureşti 

Participare la „Toamna 

Horticolă” 

Vizită în campus 

promovarea ofertei 

educaţionale 

 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

90 elevi + 4 cadre 

didactice 

17. 9 oct.  
Colegiul Naţional „Elena Cuza”, 

Sector 6, Bucureşti 

Participare la „Toamna 

Horticolă” 

Vizită în campus 

promovarea ofertei 

educaţionale 

 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

35 elevi+2 cadre 

didactice 

18. 8 nov.  
Şcoala Privată ALETHEEA, Sector1, 

Bucureşti 

Tur ghidat 

Vizită la Hortinvest – 

Săptămâna Ştiinţei 

promovarea ofertei 

educaţionale 

Experimente cu 

plante 

Campus 

Agronomie 

Herăstrău 

52 elevi clasele V-VIII 
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9 
 

Participarea USAMV din Bucureşti la Târgul Educaţional IUF 2022 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi 

Medicină Veterinară din Bucureşti, prin Centrul 

pentru Consiliere şi Orientare în Carieră a 

participat în perioada 1-2 octombrie 2022 la cel 

mai mare târg educațional din Europa de Sud-Est 

– IUF 2022 (International University Fair), 

organizat de către compania Educativa, în incinta 

Sălii Palatului din București.  

În cadrul evenimentului, reprezentanţii Centrului 

pentru Consiliere şi Orientare în Carieră din 

USAMV Bucureşti au susţinut și un workshop cu 

titlul „Trenduri în educație în 2022: Alege o 

abordare integrată pentru pregătirea ta 

universitară!”. La acest workshop au participat 123 elevi.                                                 Figura 7 

Numărul total de vizitatori în cele două zile ale evenimentului a fost estimat la peste 

7000 elevi, cadre didactice şi părinţi 

                                                                                                               

Programul de meditaţii online gratuite pentru elevii de liceu 

Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră a continuat şi pe parcursul anului 2022 programul 

de meditaţii online gratuite, dedicat elevilor de liceu, demarat la începutul anului universitar 

2021-2022.   

Acest program de tutorat/mentorat s-a adresat elevilor de liceu din mediile defavorizate şi a 

avut drept scop pregătirea acestora pentru examenul de bacalaureat şi îndrumarea lor către 

programele de studii ale USAMV Bucureşti. S-a asigurat suport la disciplinele: 

➢ limba română,          Figura 8 
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➢ matematică, 

➢ biologie, 

➢ anatomie, 

➢ limba franceză.  

Orele de pregătire au fost susținute de studenți cu rezultate 

remarcabile din cadrul USAMV Bucureşti, iar iniţiativa s-a 

bucurat de un real succes în rândul elevilor. 

În cadrul acestui program s-au înscris iniţial 38 elevi proveniţi 

din diverse zone ale ţării, iar după promovarea examenlui de 

bacalaureat, o mare parte dintre aceştia au devenit studenţii 

noştri, atât la cele 7 facultăţi din cadrul USAMV, cât şi la 

Colegiul Terţiar Nonuniversitar.  

La începutul anului universitar 2022-2023 s-au reluat înscrierile pentru acest program de 

meditaţii online gratuite, iar 35 elevi din toate zonele ţării beneficiază de acest suport. 

 Ne dorim astfel să continuăm să le oferim suport pentru obţinerea unor rezultate cât 

mai bune la bacalaureat şi pentru îndrumarea lor către programele de studii ale universităţii 

noastre, în sesiunea viitoare de admitere. 

 

 

 

 

 

Figura 9 

 

 

 

ACTIVITĂŢI DEDICATE STUDENŢILOR 

Consiliere psihologică 

Consilierea psihologică se adresează studenţilor, oferind repere psihoeducaţionale 

pentru sănătatea mentală, emoţională şi socială a acestora. 
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Printre obiectivele consilierii psihologice se numără şi dezvoltarea personală a tinerilor, care 

presupune formarea unei imagini de sine adecvate, controlul stresului,  tehnici de învăţare 

eficiente.      

 În cadrul sesiunilor de consiliere psihologică s-a 

urmărit sprijinirea studenților în începerea sau continuarea 

procesului de autocunoaștere, prin identificarea, dezvoltarea și 

valorificarea calităților, valorilor, aspirațiilor și intereselor 

profesionale de care aceștia dispun, în scopul facilitării ulterioare 

a demersului de acomodare la cerințele și specificul pieței muncii 

și ale mediului universitar, în vederea continuării studiilor 

universitare și reducerea semnificativă a ratei de abandon 

universitar.                                                                                                                            Figura 10 

     

 

În anul 2022 au fost prestate, în cadrul CCOC, aproximativ 175 ore de consiliere 

psihologică.  

Cu ajutorul acestui serviciu de consiliere psihologică ne dorim ca studenţii noştri să 

reuşească să depăşească blocajele emoţionale şi mentale şi să-şi creeze strategii noi de a face 

faţă situaţiilor în care se găsesc. 

 

Cursul de competențe digitale Certiport  

Pentru a dezvolta competențele studenților USAMV, în 

cadrul Centrului de Consiliere şi Orientare în Carieră s-au desfășurat 

cursuri de competențe digitale Certipro, contribuind astfel la 

dobândirea de noi cunoștințe și abilități și oferind mai multe 

posibilități de angajare. 

Certificările în cadrul cursurilor de competențe digitale 

Certipro pentru mediul universitar au vizat competenţe digitale 

standard.  

Pentru certificări tip IC3, Pachetul IC3 - GS5 este compus din 3 

examene:  

• KeyApplications (Aplicații Cheie);  

• Computing Fundamentals (Bazele Utilizării Calculatorului);  

• Living Online (Folosirea Internetului).  

Avantajele oferite de certificările digitale constau în ofertă 

actualizată la contextul tehnologic actual pentru studenţii USAMV 

Bucureşti, precum şi alinierea la nevoile pieţei muncii, în ceea ce 

priveşte competenţele digitale ale viitorilor absolvenţi USAMV.  
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În anul 2022 au fost certificate 92 persoane cu competențe digitale Certipro.                                                                                                  

Figura 11 
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Activităţi și evenimente desfășurate cu implicarea Centrului de Consiliere și Orientare în Carieră  

Nr crt Data Denumire Activitate Format Locaţia 
Nr. studenţi 
participanţi 

1 2 aprilie Crosul USAMV 
Competiție internațională sportivă 
dedicată tinerilor iubitori de un stil 

de viață sănătos - prima ediţie. 

Campus Agronomie 
Herăstrau 

600 persoane la 
start 
dintre care 90 
studenți. 
60 studenți 
voluntari au 
participat la 
organizare 

2 08 martie Pregăteşte-te pentru angajare Workshop CCOC 45 

3 17 martie Sesiuni de tăieri pomi Workshop ICDP Mărăcineni 70-80 

4 21 martie Pregăteşte-te pentru angajare Workshop FMV 55 

5 23 martie 
Prepare for the right job! 

 
Workshop FMV 18 

6 24 martie Pregăteşte-te pentru angajare Workshop FMV 95 

7 13 aprilie Târg de Joburi Tărg CCOC 700 

8 05 mai Zilele Horticulturii Bucureştene Târg horticol şi de promovare 
Campus Agronomie 

Herăstrău 
300 

9 13-15 mai 
Zilele Facultăţii de Medicină 

Veterinară 

Promovare ofertă educațională 

FMV 
Campus Cotroceni 

65 studenți 
voluntari 

156 elevi au 
participat la 
turul ghidat 
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10 23 mai Vizita la Muzeul BNR 

călătorie unică și captivantă în 
spații încărcate de istorie 

monetară, bancară și culturală 
pentru studenţii USAMV din 

Bucureşti. 

Muzeul BNR 50 

11 24 mai 
Educaţie Financiară BNR 

Creditul Bancar - câteva repere şi 
informaţii utile 

Workshop 
USAMV Bucureşti 

Aula APA 
25 

12 
24 & 28 

mai 
Antreprenoriat şi angajare Workshop CCOC 15 

13 25 mai 
Valorificarea proteinelor animale 

procesate – CARMISTIN 
Wokshop CARMISTIN 

USAMV Bucureşti 
Aula APA 

150 

14 30 mai 
Valorificarea proteinelor animale 

procesate – CARMISTIN 
Workhop CARMISTIN 

 

Facultatea de 
Biotehnologii 

 
20 

15 8 iunie 
Produse Româneşti Agricover Periş 

Intership/program practică 
 

Workshop 
 

CCOC 30 

16 17 iunie Bursa Bobocului 
Excursie la staţiunile didactice ale 

USAMV  

Pietroasa, 
Istriţa, 

Moara Domnească 
35 

17 Iunie 
Eveniment aniversar „170 ANI”  de 

USAMV Bucureşti 

 

Eveniment dedicat aniversării a 

170 ani de existenţă a USAMV 

Bucureşti 

 

Campus Agronomie 
Herăstrău 

 

18 17 iunie 
Antreprenoriat și finanțare 

 
Workshop CCOC 13 



 

15 
 

19 24 iunie 
Sărbătoarea Iei Românesti 

 

Eveniment dedicat tradițiilor, 
jocului și cântecului popular 

românesc 

Campus Agronomie 
Herăstrău 

 

20 
23 

septembrie 
Prezentare Utilaje CLAAS 

Workshop şi certificare 
- curs extracurricular de suport 
tehnic susținut de ingineri din 

cadrul academiei CLAAS 

Ferma Moara 
Domneasca 

10 

21 
5 

octombrie 
BobocFest 2022 

Eveniment de bun-venit dedicat 
bobocilor USAMV 

CCOC  

22 
5-9 

octombrie 

„Toamna Horticolă” la USAMV 

Bucureşti 

Promovarea ofertă educațională, 

expoziție cu vânzare produse 

horticole 

Campus Agronomie 
Herăstrău 

6 studenti 
221 elevi care au 

participat la 
turul ghidat 

23 
18 

octombrie 

Discover yourself 

The Student Promise. 
Workshop CCOC 13 

24 
25 

octombrie 
Frica de vorbire în public 

 
Workshop CCOC 30 

25 
03 

noiembrie 
Antreprenoriat şi finanţare 

 
Workshop CCOC 37 

26 
09 

noiembrie 

Improvizație și creativitate 
 

Workshop CCOC 26 

27 
17 

noiembrie 
“Business Cafe”, team - planul de 

afaceri 
Workshop CCOC 15 

28 

04 & 09 & 
23 

noiembrie 
07 - 09 

decembrie 

Vizite la Fabrica de Bere GRIVIŢA Prezentarea fabricii 
FMV 
IGPA 

180 
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29 
10 

noiembrie 

          Concursul „ Videoclip 

Educativ” 
Concurs CCOC 

26 studenţi 
înscriși, 9 

studenți au 
depus materiale 

video  

30 
16 

noiembrie 

 
10 pentru Carmistin 

Prezentarea activității de 
producție, succesele și provocările 
de zi cu zi cu care se confruntă o 

firmă din domeniul agro-zootehnic, 
precum și oportunitățile de 

practică și de internship. 

Workshop 
IGPA 

 
75 

31 
16 

noiembrie 

The dark Triad of Personality - 
Narcisism, Machiavelism, 

Psychopaty 
Workshop CCOC 26 

32 
12 

decembrie 
10 pentru Carmistin 

 
Workshop  FMV 73 

33 
14 

decembrie 
GALA AMR 2022 

Decernare premii AMR 
Concert 

Opera Română 
Bucureşti 

100 
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                                                                                 Figura 12 
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                                                                                       Figura 13 
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CROSUL USAMV – Ediţia 2022 

În data de 2 aprilie 2022 a avut loc prima edţie a competiției sportive internaționale 

“Crosul USAMV’’, organizată de către Universitatea de Științe Agronomice și Medicină 

Veterinară din București sub egida Federației Române de Atletism, în parteneriat cu Clubul 

Sportiv Municipal București,  alături de Campioana Olimpică, Gabriela Szabo.  

Această competiţie a adus la start peste 600 de participanți.  

Curse organizate în cadrul CROSULUI USAMV au fost: 

✓ Curse pentru copii: 1 Km; 

✓ Curse pentru juniori (elevi) și studenți USAMV: 5 Km - Certificat AIMS/World 

Athletics; 

✓ Curse pentru open: 10 km - Certificat AIMS/World Athletics. 

Clasamentul oficial a fost individual pentru fiecare probă în parte și s-a alcătuit pe baza 

timpului înregistrat pentru fiecare alergător la finish, acesta fiind disponibil pe website-ul 

evenimentului. Certificatul de participare a menționat poziția individuală în clasamentul 

oficial. Cronometrajul competitie a fost electronic și sistemul de arbitraj a fost asigurat de 

către arbitri calificați de la Federația Romană de Atletism.  

Festivitatea de premiere din cadrul Crosului USAMV a fost organizată de către USAMV 

din București în ziua competiției şi rezultatele au fost publicate pe website-ul evenimentului: 

www.crosul.usamv.ro  

Au fost oferite diplome și premii din partea sponsorilor evenimentului (Gold Nutrition, 

HERVIS,  World Class) pentru primii 6 clasaţi de la fiecare categorie (masculin și feminin). 

La Crosul USAMV 2022 au participat peste 60 de studenți voluntari care au făcut ca 

acest eveniment să fie #extraordinar. 

                                                        Figura 14 

 

 

http://www.crosul.usamv.ro/
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                                                              Figura 15 
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TÂRGUL DE JOBURI 2022  

În data de 13 Aprilie 2022, Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră a organizat a 

treia ediție a Târgului de Joburi “USAMVJobs 2022“.                                                       Figura 16 

Evenimentul cu participare gratuită a dorit 

să creeze o conexiune între studenții, masteranzii și 

absolvenții aflați in căutarea unui loc de muncă, cu 

angajatorii interesați să recruteze tineri specialiști 

din domeniile USAMV.  

De la locuri de muncă, programe de 

internship la ateliere de lucru pentru întocmirea 

CV-ului, sfaturi pentru construirea unei cariere de 

succes, interacțiuni directe între studenți, 

absolvenți și reprezentanții angajatorilor, 

toate oportunitățile au fost disponibile la 

Târgul de Joburi USAMVJobs 2022. 

Pentru a digitaliza procesul de 

recrutare, identificare oportunități de 

angajare şi inserție pe piața muncii am pus 

la dispoziția studenților, masteranzilor și 

absolvenților, uneltele digitale:   

• Aplicaţia pentru întocmirea 

CV-ului: cv.usamv.ro;  

• Platforma de joburi : 

usamvjobs.ro . 

În cadrul evenimentului s-au organizat: 

• workshop-uri cu următoarele 
teme: cum aplici la un job, 
cum intocmești CV-ului, 
precum și sfaturi pentru 
interviul de angajare. 

• concurs pe Instagram pentru 
studentii prezenți la 
eveniment. In cadrul acestui concurs au fost premiați 10 studenti  

La Târgul de Joburi “USAMVJobs 2022” au participat 26 de angajatori: 

✓ SC TIMAC AGRO ROMANIA SRL 

✓ SC MAISADOUR SEMENCES SRL 

✓ SC VETRO DESIGN SRL 
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✓ MASPEX ROMANIA SRL 

✓ CARMISTIN INTERNATIONAL SRL 

✓ CALIPSO SRL 

✓ KENTUCKY FRIED CHICKEN - KFC 

✓ LIMAGRAIN ROMANIA 

✓ GENERAL SURVEY CORPORATION 

✓ CARGILL ROMANIA  

✓ CONVENIENCE PROD SRL 

✓ BIOCROP SRL 

✓ SC LAROPHARM SRL 

✓ SC MARCOSER SRL 

✓ SC VITALL SRL 

✓ SC NETAGRO SRL                                                                                                         Figura 17 

✓ BANCA COMERCIALA ROMANA SA 

✓ ABATORUL PERIS SA                                                                                                   

✓ AGRICOVER 

✓ PREMIER RESTAURANTS ROMÂNIA 

✓ REFORMA 9 

✓ E-AGRICULTURA SRL 

✓ WEBHELP ROMANIA.  

Ca urmare a promovării platformei cv.usamv.ro, s-au întocmit 170 CV-uri  

În cadrul evenimentului s-au întocmit și promovat două chestionare: 

1. Chestionar evaluare studenți/absolvenți - https://forms.gle/8Cxva8qPmZKUWm2x5 

Acest chestionar a urmărit analiza inserției studenților și absolvenților pe piața muncii, și 

parcursul profesional al acestora. Analiza chestionarului pentru studenți a oferit informații 

despre legătura dintre competențele obținute în timpul facultății și devoltarea traseului 

profesional. 

- 142 studenți care au completat chestionarul 

2. Chestionar evaluare cerinţe angajatori – https://forms.gle/qEh1vKqi44rbRGWG6 

Chestionarul pentru angajatori a urmărit identificarea principalelor cerințe ale angajatorilor 

din mediul public și privat cu privire la competențele absolvenților și procesul de 

angajabilitate al acestora. În urma analizei acestor chestionare s-a constatat creșterea 

inserției studenților și absolvenților pe piața muncii în 2022.  

- 52 angajatori care au completat chestionarul                                                    Figura 18 

https://forms.gle/8Cxva8qPmZKUWm2x5
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Conform raportului platformei usamvjobs.ro în 

anul 2022 au fost înregistraţi următorii indicatori:  

• 191 companii înregistrate,  

• 7287 candidaţi înregistraţi, 

• 266 joburi active, 

• 16 oferte de internship 

Ofertele de angajare și programele de 

internship postate pe platforma usamvjobs.ro au 

fost promovate pe paginile de facebook ale 

USAMV Bucureşti. 

Figura 19 

Evenimentul s-a bucurat de un real succes în rândul studenţilor, masteranzilor, 

doctoranzilor și absolvenților USAMV din Bucureşti.   

                                                                                                               

BOBOCFEST 2022 

La începutul anului universitar, Centrul de 

Consiliere şi Orientare în Carieră împreună cu 

Asociațiile Studențesti, au organizat a cincea ediție a 

evenimentului  de “bun venit”, dedicat studenților din 

anul I, BOBOCFEST 2022. 

Evenimentul a avut loc în Campusul 

Agronomie-Herăstrău, într-un spațiu special 

amenajat, în aer liber, în fața Centrului de Consiliere și 

Orientare în Carieră. 

La acest eveniment bobocii află de ce este 

#extraordinar să fii student la USAMV și își cunosc 

colegii și profesorii într-un mod distractiv. Într-un 

mediu relaxat, în aer liber, bobocii interacționează cu 

reprezentanții asociațiilor studențești, culeg 

informații valoroase despre activități extracurriculare 

și cluburi, voluntariat, burse Erasmus, sport, distracție 

și participă la un tur ghidat al campusului. 

 

Figura 20 
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BURSA BOBOCULUI 

În perioada 17-18 iunie 2022, studenții din anul I, au participat în cadrul „Bursei Bobocului” la 

o vizită ghidată pe parcursul a 2 zile, la stațiunile didactice ale Universității de Științe 

Agronomice și Medicină Veterinară din București: 

• Staţiunea Didactică şi de Cercetare-Dezvoltare 

Agronomică Moara Domnească şi  

• Staţiunea Didactică şi de Cercetare-Dezvoltare 

pentru Viticultură şi Pomicultură Pietroasa-Istriţa.  

Figura 21 

În cadrul acestei excursii, studenții au luat primul contact cu baza materială de practică din 

stațiunile didactice ale USAMV din Bucureşti. 

În data de 17 iunie 2022, studenții au vizitat Staţiunea Didactică şi de Cercetare-Dezvoltare 

Agronomică Moara Domnească. Pe parcursul vizitei au primit informații despre sectoarele 

fermei, s-au bucurat de câmpurile experimentale (în special cel cu lavandă), au degustat 

produse (sucul de mere, laptele și fructele din livadă) și au aflat informații despre facilitățile 

de practică de aici.  

În a doua parte a zilei studenţii au vizitat Stațiunea Didactică şi de Cercetare-Dezvoltare 

pentru Viticultură Pietroasa. Pe parcursul vizitei ghidate studenţii au vizitat crama, vinoteca, 

locul în care sunt păstrate cele mai vechi și mai apreciate vinuri de la Pietroasa şi au primit 

informații despre istoria stațiunii, activitatea de cercetare și facilitățile de practică oferite aici.                                                                            

Figura 22 
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Figura 23 

Am continuat în a doua parte a zilei cu activități ghidate de un trainer profesionist, menite să 

ajute studenții să se cunoască, să învețe să colaboreze și să înțeleagă că se pot găsi în situații 

în care vor depinde unii de alții. Exercițiile le-au dat curajul să vorbească despre ei și să facă o 

proiecție a carierei lor după absolvire. 

Voia bună a fost asigurată prin activități interactive care au avut rolul să îi ajute să se 

transforme într-o echipă extraordinară atât în viața studențească cât și pe parcursul lor 

profesional. 

 În data de 18 iunie 2022, studenții au vizitat Staţiunea Didactică şi de Cercetare-Dezvoltare 

pentru Viticultură şi Pomicultură Istriţa. 

Au primit informații despre activitatea stațiunii și facilitățile de practică oferite de aceasta.  

 

 

Figura 24 
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PANOURI FOTOVOLTAICE PENTRU SISTEMUL DE COMPOSTARE A DEȘEURILOR MENAJERE 

ÎN GREEN CampUSAMV 

Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră a implementat împreună cu Cargill România si 

Cargil Gmbh în Campusul Agronomie – Herăstrau, proiectul “Panouri fotovoltaice pentru 

sistemul de compostare a deșeurilor menajere în Green 

CampUSAMV”. 

Proiectul completează lanțul valoric generat de 

inițiativa studenților implicați în implementarea 

proiectului de compostare cu o dezvoltare practică și 

educațională. Prin implicarea în acest proiect, studenții 

au parte de o continuitate în “educație verde”. 

Panourile fotovoltaice sunt instalate pe clădirea 

cantinei și au rolul de a susține energia consumată de 

compostor, protejarea mediului înconjurător și 

responsabilizarea studenților de a genera și consuma 

energie proprie mai economic și mai responsabil. 

Figura 25 

TRANSFORMĂM ENERGIA NATURII ÎN ENERGIA NOASTRĂ 
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Centralizare activităţi 

 Situație participare activități elevi și studenți 2022 

Tabel 1 

 
CONSILIERE 

 

CONSILIERE 
INDIVIDUALĂ 

CONSILIERE  
DE GRUP 

TOTAL CONSILIAȚI 

Consiliere elevi 
 

12 1641 1653 

Consiliere studenți 
 

447 843 1290 

Consiliere psihologică studenți 
 

26 85 111 

 

  Tabel 2 

TIPUL ACTIVITĂŢII 
NR. STUDENŢI 
PARTICIPANŢI 

Internship 86 

Workshop 524 

TOTAL PARTICIPANȚI 610 

   

            Tabel 3 

CURSURI 

 
CU PREZENŢĂ 

FIZICĂ 
 

ONLINE TOTAL CURSANȚI 

Competențe Digitale 92 - 92 

Manager Proiect - angajați 32 - 32 

Manager Proiect - studenți 72 - 72 

Competente Antreprenoriale 42 - 42 

Competente Antreprenoriale 
Pocu STARS 

- 331 331 

TOTAL CURSANŢI  477 
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Activități suport 

Proiecte prin care s-a derulat activitatea de formare profesională.  

Tabel 4 

Titlul Proiectului Perioada proiectului 

Proiect FDI CNFIS-FDI-2022-0406 
“ Consilierea şi orientarea în carieră a studenților şi absolvenților 
din învățământul universitar agronomic în vederea dezvoltării 
profesionale și inserției pe piața muncii” 
Acronim: AGRO-COM 

01.04.2022 - 15.12.2022 

Proiect FDI CNFIS-FDI-2022-0130 “Facilitarea traseului 
educaţional şi profesional pentru elevii şi 
studenţii din medii defavorizate“ 

01.04.2022 - 15.12.2022 

Proiect FDI CNFIS-FDI-2022-0696  “ÎNVERZIRE URBANĂ – 
Sprijinirea iniţiativelor antreprenoriale ale studenţilor 
USAMV Bucureşti“ 

01.04.2022 - 15.12.2022 

Proiect POCU: „STudent - AntreprenoR de Succes – STARS” 01.02.2022 - 01.06.2022 

Proiect POCU „SEED ACCELERATOR 2020! – Susținerea 
Antreprenoriatului prin Înființarea de Startup-uri în Domenii 
Inovative”, POCU/829/6/13/141145 

01.02.2022 - 01.06.2022 
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https://www.facebook.com/consiliere.usamv  

https://cv.usamv.ro/ 

https://usamvjobs.ro/               Figura 26 

https://www.facebook.com/consiliere.usamv
https://cv.usamv.ro/
https://usamvjobs.ro/
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Figura 27 

 

www.crosul.usamv.ro  

 

https://www.facebook.com/crosUSAMV/photos  

 

http://www.crosul.usamv.ro/
https://www.facebook.com/crosUSAMV/photos

